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Antibiotika – der Faktencheck. 

1928

entdeckte der britische Mediziner Alexander Fleming 
durch Zufall das erste Antibiotikum: Penicillin.

Wirkung

Antibiotika töten Bakterien ab oder verhindern ihre  
Vermehrung. Antibiotika wirken nicht gegen Viren!

9 von 10

Erkältungen können nicht mithilfe von Antibiotika  
behandelt werden, da sie von Viren ausgelöst werden.

339 Tonnen

Antibiotika wurden 2019 in Deutschland verbraucht.  
85 % davon im ambulanten Bereich.

30 %

der verordneten Antibiotika sind unnötig.

Antibiotika-Resistenz

ist die Fähigkeit von Bakterien, die Wirkung von  
Antibiotika zu vermindern oder sogar zu verhindern.

Reserve-Antibiotika

sind die letzte Therapieoption bei multiresistenten 
Bakterien. Sie werden außerdem bei schweren  
Infektionen eingesetzt.

QR-Code scannen und mehr zur  
World Antimicrobial Awareness  
Week 2023 erfahren.
www.umh.de/antibiotikarestistenzen


