Quiz til handhygienedagen 5. mai 2025
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Fleip eller fakta?

Sant

Usant

Riktig handhygiene reduserer smitte og
forekomsten av antibiotikaresistens

Handdesinfeksjon dreper bakterier, men ikke de
resistente

Sdpe og vann skyller bort midlertidige bakterier pa
hendene, ogsa de resistente

Forekomsten av antibiotikaresistens gker kun nar
antibiotika brukes feil, ikke pa grunn av darlig
handhygiene.

Handhygiene kan bidra til & redusere spredning av
antibiotikaresistente bakterier

Det er ikke nedvendig & utfere hdndhygiene etter
at hansker er tatt av

Hansker skal byttes mellom ulike prosedyrer pa
samme pasient, ogsa ved kjent smitte

Handhygiene har ikke effekt pa bakterier som er
resistente mot antibiotika

Det er anbefalt & bruke doble hansker i kontakt
med pasienter med kjent smitte

Handhygiene er ett av de basale
smittevernrutinene, og et viktig
pasientsikkerhetstiltak

Utarbeidet i samarbeid med Nasjonal arbeidsgruppe for basale smittevernrutiner

Y FHI



	Lysbilde 1: Quiz til håndhygienedagen 5. mai 2025 

