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L-ahhar data u s-sitwazzjoni attwali

e L-ECDC jistma li kull sena, madwar I-Unjoni Ewropea, I-Izlanda u n-Norvegja, aktar minn 35 000 persuna jmutu
minn infezzjonijiet rezistenti ghall-antibijotici - stima li zdiedet f'dawn I-ahhar snin. Il-piz tal-infezzjonijiet
rezistenti ghall-antibijotici fug is-sahha huwa komparabbli ma’ dak tal-influwenza, it-tuberkulozi u I-HIV/AIDS
ikkombinati.

e B'mod generali, bejn 1-2016 u 1-2020, kien hemm xejriet li zdiedu b'mod sinifikanti fl-ghadd stmat ta’ infezzjonijiet
u mwiet attribwibbli ghal kwazi I-kombinazzjonijiet kollha ta’ rezistenza ghall-batterji-antibijotici fl-UE/fiz-ZEE,
ghalkemm kien hemm tnaqgqis zghir mill-2019 sal-2020, matul I-ewwel sena tal-pandemija tal-COVID-19.

e Aktar minn 70 % tal-impatt tal-infezzjonijiet rezistenti ghall-antibijoti¢i fuq is-sahha huwa marbut direttament
ma’ infezzjonijiet assocjati mal-kura tas-sahha. Dan jista’ jigi mminimizzat permezz ta’ mizuri adegwati ghall-
prevenzjoni u |-kontroll tal-infezzjonijiet, kif ukoll permezz ta’ politika tal-uzu tajjeb tal-antibijoti¢i fambjenti ta’
kura tas-sahha.

e L-akbar piz tal-mard kien ikkawzat minn Escherichia coli rezistenti ghac-¢efalosporina tat-tielet generazzjoni,
segwit minn Staphylococcus aureus (MRSA) rezistenti ghall-meticillina u Klebsiella pneumoniae rezistenti ghac-
cefalosporina tat-tielet generazzjoni.

o Ir-rezistenza ghall-antibijoti¢i li jintuzaw ghat-trattament tal-ahhar linja ta’ infezzjonijiet tal-batterji, bhall-
karbapenemi, ghandha |-akbar impatt fuq is-sahha. L-ghadd ta" mwiet ikkawzati minn infezzjonijiet bil-batterji
rezistenti ghall-karbapenemi zdied bejn 1-2016 u 1-2020. Ghall-Klebsiella pneumoniae u Acinetobacter spp.
rezistenti ghall-karbapenemi, li huma kawza komuni ta’ infezzjonijiet assocjati mal-kura tas-sahha, I-ghadd ta’
mwiet attribwibbli zdied b'madwar 50 % bejn 1-2016 u [-2020.

e Bejn I-2016 u I-2020, |-akbar zidiet fl-ghadd ta’ kazijiet u fil-peréentwali tar-rezistenza ghall-antimikrobici (AMR)
ghal Acinetobacter spp. gew irrapportati minn paijjizi li diga kellhom peréentwali gholjin ta” AMR ta’ kazijiet
irrapportati ta’ Acinetobacter spp. qabel 1-2020.

o Acinetobacter spp. fil-kura tas-sahha huwa partikolarment problematiku peress li jista’ jippersisti fl-ambjent tal-
kura tas-sahha ghal perjodi twal u, ladarba jigi stabbilit, huwa fatt maghruf li huwa difficli biex jigi eradikat.

e Fl-2018, |-Organizzazzjoni ghall-Kooperazzjoni u I-1zvilupp Ekonomici (OECD) stmat i kull sena, I-infezzjonijiet
minhabba batterji rezistenti ghall-antibijotici jiswew lis-sistemi tal-kura tas-sahha tal-pajjizi tal-UE/taz-ZEE EUR
1.1 biljun.



Hemm korrelazzjoni ¢ara bejn il-frekwenza tal-uzu tal-antibijoti¢i f'popolazzjoni (ez. fil-kura primarja) u I-livelli
korrispondenti ta’ rezistenza ghall-antimikrobici fil-batterji responsabbli ghall-infezzjonijiet fl-istess popolazzjoni.
Fi kliem iehor, aktar ma jigu kkunsmati antibijotici f'pajjiz, aktar ikunu gholjin il-peréentwali ta’ rezistenza f'dan
il-pajjiz.

Barra minn hekk, I-implimentazzjoni tal-mizuri ta’ prevenzjoni u ta’ kontroll tal-infezzjonijiet u |-konformita
maghhom huma korrelatati b'mod invers mal-livelli ta’ rezistenza ghall-antimikrobici, b'mod partikolari fl-
isptarijiet u fambjenti ohra tal-kura tas-sahha. Dan jindika li aktar ma tinghata attenzjoni lill-prevenzjoni u I-
kontroll tal-infezzjonijiet f'pajjiz, aktar se jkunu baxxi I-percentwali ta’ rezistenza.

Matul il-perjodu bejn I-2012 u I-2021, gie osservat tnaqgqis statistikament sinifikanti fil-konsum tal-antibijotici fl-
UE/fiz-ZEE, kemm fil-komunita (ambjenti tal-kura primarja) kif ukoll fl-isptarijiet. Xejriet ta’ Zieda statistikament
sinifikanti gew osservati biss ghal paijjiz wiehed (il-Bulgarija).

Huwa possibbli li fatturi relatati mal-pandemija tal-COVID-19 kellhom impatt fuq il-konsum tal-antibijotici fil-
komunita fl-UE/ZEE mill-2020 (ez. bidliet fit-trazmissjoni tal-mard, imgiba ta’ tiftix ghall-kura tas-sahha, prattiki
ta’ preskrizzjoni u in¢idenza aktar baxxa ta’ infezzjonijiet tas-sistema respiratorja mhux relatati mal-COVID-19
attribwiti ghal interventi mhux farmacewtici). Madankollu, iz-zieda fil-proporzjon ta’ antibijotici bi spettru “wiesa™
ghal “limitat” li jintuzaw fis-settur tal-komunita acéellerat fI-2020 u fl-2021.

Filwagt li s-settur tal-isptarijiet wera tnaqgis bla pre¢edent fil-konsum mediju tal-UE/ZEE matul 1-2020 u 1-2021,
kien hemm Zidiet kbar fil-konsum ta’ antibijotici bi spettru wiesa’ u tal-ahhar linja.

Ir-rezistenza ghall-antimikrobi¢i (AMR) tibga’ sfida serja fl-UE/ZEE, u jehtieg li nkomplu naghmlu sforzi biex
innagqgsu aktar I-uzu antibijotiku mhux mehtieg u ntejbu I-prattiki ta’ prevenzjoni u ta’ kontroll tal-infezzjonijiet
sabiex dan jitnaggas b'mod sinifikanti.

Il-percentwali rrapportati tal-AMR varjaw hafna fost il-pajjizi ghal diversi kombinazzjonijiet ta’ gruppi ta’ specijiet
batterici-antimikrobici, spiss bi gradjent mit-Tramuntana ghan-Nofsinhar u mill-Punent ghal-Lvant. B‘mod
generali, l-aktar per¢entwali baxxi tal-AMR gew irrapportati mill-pajjizi fit-Tramuntana tal-Ewropa, u |-oghla mill-
pajjizi fin-Nofsinhar u fil-Lvant tal-Ewropa.

Minkejja z-zieda fis-sensibilizzazzjoni dwar ir-rezistenza ghall-antimikrobic¢i bhala theddida ghas-sahha pubblika
u d-disponibbilta ta’ gwida bbazata fuq |-evidenza ghall-prevenzjoni u I-kontroll tal-infezzjonijiet, il-politika tal-
uzu tajjeb tal-antimikrobici u |-kapacita mikrobijologika adegwata, |-azzjoni tas-sahha pubblika biex tigi indirizzata
din il-kwistjoni ghadha insuffi¢jenti. Huma mehtiega b’'mod urgenti interventi u azzjonijiet aktar b'sahhithom biex
tigi indirizzata r-rezistenza ghall-antimikrobici, u dawn ikollhom impatt pozittiv sinifikanti fug is-sahha tal-
popolazzjoni u I-infiq futur fuq il-kura tas-sahha fl-UE/fiz-ZEE.
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