Keskeiset viestit
sairaalafarmaseuteille

Tehtavat

1. Antibioottien kayton parantamiseen liittyvat tehtavat [42,56,76,94,95]:

a) osallistuminen antibioottien kayton ohjaukseen/hallintatiimiintiimin keskeisena
jasenena

b) yhteistyd infektiolaakarin ja kliinisen mikrobiologin kanssa antibioottien kaytdn
hallintaohjelman toteuttamiseksi

c) antibioottimaaraysten laadun parantaminen (esim. yhteisvaikutusten
tarkistaminen, annostuksen ja antotavan optimointi, haittatapahtumien
ehkaiseminen)

d) sairaaloiden ladkemaaraysten antajien konsultointi ja palautteen antaminen
antibioottimaarayksien laadun varmistamiseksi

e) laakelistan rajoitusten kayttoonotto, kuten hyvaksynnan vaatiminen tiettyjen
antibioottien kaytdlle etukateen ja jalkikateen, ja naiden rajoitusten noudattamisen
arviointi

f) antibioottien kaytto- ja kustannustietojen analysointi seurantaa ja vertailua varten
g) VYleisia infektioita ja kirurgista profylaksiaa koskevan nayttéon perustuvan
sairaalan antibioottiohjeistuksen tukeminen

h) sairaalasi mikrobilagdkelistan (laakemaaraysten antajille saatavilla olevien
laakkeiden luettelon) yllapito.

Mita sinun on hyva tietaa

2. Laakelistan rajoitukset seka hyvaksynnan vaatiminen tiettyjen antibioottien
kaytolle etukateen ja jalkikateen vahentaa naiden antibioottien kayttda
tehohoitoyksikoissa [43].

3. Farmaseuttijohtoinen siirtyminen parenteraalisesta annosta oraaliseen parantaa
hoitotuloksia (esim. lyhentamalla parenteraalisen hoidon kestoa ilman negatiivisia
vaikutuksia hoitotuloksiin) [56].

4. Erityiset tilauslomakkeet rajoittavat perioperatiivisen antibioottiprofylaksian
kestoa ja vahentavat leikkausalueen infektioiden esiintyvyytta, antibioottien kayttdéa
ja kustannuksia [56].

5. Farmaseuteilla on monia rooleja ensiapupoliklinikalla, kuten
ladkemaarayskaytantoja koskevan reaaliaikaisen palautteen antaminen ja
konsultointi, seka ladkkeiden yhteisvaikutusten tunnistaminen. Nama lyhentavat
hoidon kestoa ja alentavat hoidon kokonaiskustannuksia [77].



Mita voit tehda itse tai
vhteistyossa muiden kanssa

6. Tue antibioottien kaytdon ohjauksen/hallintaochjelman kehittamista tai
toteuttamista laitoksessasi [69,94].

7. Anna palautetta ja ohjeita ladkemaaraysten antajille antibiootin valinnasta,
annoksesta, keston optimoinnista ja antotavasta [31,94].

8. Rohkaise laakareita ajoittamaan asianmukaisesti siirtyminen parenteraalisesta
annosta oraaliseen [56].

9. Tarkista, etta antibioottimaaraykset noudattavat nayttéon perustuvan
ohjeistuksen mukaisia antibioottihoitokaytantoja. Jos havaitset sairaalan tai
terveydenhuollon toimintayksikdn henkildkunnan jasenen toimivan naiden ohjeiden
tai kaytantojen vastaisesti, kysy heilta, miksi he tekevat niin, ja tarjoa heille aineistoa
ja tydkaluja, jotka auttavat heitd ymmartamaan, mita he tekevat vaarin [69]
[asiantuntijakonsensus].

10. Keraa ja jaa tietoja antibioottien kaytosta ja kustannuksista osasto- ja
sairaalatasolla [56,76].

11.  Anna yhdessa ladkemaarayksen antajien kanssa tietoa antibioottien
kotikaytdsta sellaisille potilaille, joiden on jatkettava antibioottihoitoa kotiuttamisen
jalkeen [31].

12. Jarjesta saanndllisia koulutuksia sairaalassa toimiville [ladkemaaraysten
antajille antibioottien vastuullisesta kaytosta ja osallistu nayttéon perustuvan
sairaalan antibioottiohjeistuksen taytantédnpanoa koskeviin kokouksiin [31,53,94,95]
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