Pamatinformacija slimnicu
farmaceitiem

Uzdevumi

1. JUsu uzdevumi attieciba uz antibiotiku lietoSanas uzlaboSanu ir $adi
[42,56,76,94,95]:

a) liesaistities antibiotiku parvaldibas grupa ka vienam no galvenajiem grupas
daltbniekam;

b) sadarboties ar infekciju slimibu specialistu un klinisko mikrobiologu, lai 1stenotu
antibiotiku parvaldibas programmu;

c) uzlabot antibiotiku izrakstiSanas kvalitati (pieméram, parbaudit zalu
mijiedarbibu, optimizét devas un lietoSanas veidu, noveérst blakusparadibas);

d) konsultét slimnicu specialistus, kuri izraksta zales, sniedzot viniem atgriezenisko
saiti, lai nodroSinatu antibiotiku izrakstiSanas kvalitati;

e) ieviestizmainas formulara ierobezojumos, pieméram, pirmsregistracijas un
pécregistracijas prasibas, ka arT novertét atbilstibu Siem ierobezojumiem;

f) analizét datus par antibiotiku lietoSanu un izmaksam uzraudzibas un
salidzino$as novéertéSanas meérkiem;

g) atbalstit uz pieradijumiem balstitas slimnicas antibiotiku lietoSanas
pamatnostadnes izplatito infekciju arstéSanai un kirurgiskajai profilaksei;

h) parvaldit savas slimnicas antibakterialo formularu (t. i., zalu sarakstu, kas
pieejams zalu izrakstitajiem).

Lietas, kas Jums jazina

2. Formulara ierobezojumu, ka arT pirmsregistracijas un pécregistracijas prasibu
ievéroSana Tpasajam antibiotikam samazina So antibiotiku lietoSanu intensivas
terapijas nodalas [43].

3. Farmaceita vadita pareja no parenteralas zalu lietoSanas uz peroralu zalu
lietoSanu uzlabo kliniskos rezultatus (pieméram, saisina parenteralas terapijas
ilgumu bez negativas ietekmes uz klinisko rezultatu) [56].

4. TlpaSo pasitijumu veidlapas ierobezo perioperativas antibiotiku profilakses
ilgumu, samazina kirurgiskas brices infekciju gadijumu skaitu, antibiotiku lietoSanu
un izmaksas [56].

5. Farmaceitiem var bat vairakas funkcijas neatliekamas palidzibas nodalas,
tostarp sniegt talitéju atgriezenisko saiti, konsultét par zalu izrakstiSanas praksi un
noteikt zalu mijiedarbibu. Tas samazina arstéSanas ilgumu un visparéjas aprupes
izmaksas [77].



Lietas, ko varat darit, un
jautajumi, kuros varat dot savu

ieguldijumu

6. Atbalstiet antibiotiku parvaldibas programmas izstradi un ievieSanu sava
organizacija [69,94].

7. Nodrosiniet specialistiem, kuri izraksta zales, atgriezenisko saiti un konsultacijas
par antibiotiku izv€les, devu, ilguma optimizaciju un ievadiSanas veidu [31,94].

8. Mudiniet klnicistus laikus pariet no parenteralas zalu lietoSanas uz peroralu zalu
lietoSanu [56].

9. Parbaudiet, vai antibiotiku receptes atbilst antibiotiku terapijas protokoliem,
pamatojoties uz pieradijumiem balstitam pamatnostadném. Ja redzat, ka slimnicas
vai veselibas aprupes iestades darbinieki parkapj pamatnostadnes vai protokolus,
pavaicajiet viniem, kapéc vini ta rikojas, un nodroSiniet rikus, kas lauj Siem
darbiniekiem saprast, ko vini dara nepareizi [69] [ekspertu vienoSanas].

10. Apkopojiet un izplatiet datus par antibiotiku lietoSanu un izmaksam nodalas un
slimnicas limen1 [56,76].

11. Kopa ar zalu izrakstitajiem nodroSiniet pacientiem, kuriem péc izrakstiS&anas no
slimnicas ir jaturpina antibiotiku terapija, informaciju par antibiotiku lietoSanu majas
apstaklos [31].

12. Regulari apmaciet slimnicas specialistus, kuri izraksta zales, par piesardzigu
antibiotiku lietoSanu un piedalieties sanaksmeés, kas veltitas uz pieradijumiem
balstitu slimnicas antibiotiku lietoSanas pamatnostadnu ievieSanai [31,53,94,95].
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