Pamatinformacija
kliniskajiem mikrobiologiem

Uzdevumi

1. Jasu uzdevumi attieciba uz antibiotiku lietoSanas uzlaboSanu ir $adi [31,98-100]
[ekspertu vienoSanas]:

a) liesaistities antibiotiku parvaldibas grupa ka vienam no galvenajiem grupas
daltbniekam;

b) sadarboties ar infekciju slimibu specialistu un slimnicas farmaceitu, lai Tstenotu
antibiotiku parvaldibas programmu;

c) atbalstit uz pieradijumiem balstitas slimnicas antibiotiku lietoSanas
pamatnostadnes izplatito infekciju arstéSanai un kirurgiskajai profilaksei;

d) laikus identificét mikroorganismus un zinot par tiem (pieméram, asins kultdras),
un veikt antibakterialas jutibas parbaudes;

e) kritisku rezultatu gadijuma nekavéjoties sazinaties ar arstéjoSo arstu;

f) pasniegt datus tada veida, lai veicinatu piesardzigu antibiotiku lietoSanu,
pieméram, selektivi zinojot arstiem par ierobezotu skaitu pretmikrobu jutiguma
rezultatiem;

g) sniegt pamatnostadnes par atbilstoSu paraugu nemsanu, ieviest nepareizi
iesniegtu paraugu noraidiSanas kritérijus un 1stenot procediras, lai ierobezotu
piesarnotaju apstradi (pieméram, asins kultdru);

h) vadit empirisku antibiotiku terapiju, nodroSinot slimnicam un nodalam
specifiskus (pieméram, intensivas terapijas nodalai vai neatliekamas palidzibas
nodalai) kumulativos pretmikrobu jutibas datus;

i) noteikt antibiotiku rezistences kritiskas tendences slimnica un nekavéjoties zinot
par novérojumiem antibiotiku parvaldibas grupai un infekciju kontroles grupai;

j) parvaldit savas slimnicas antibakterialo formularu (. i., zalu sarakstu, kas
pieejams zalu izrakstitajiem).

Lietas, ko varat darit, un
jautajumi, kuros varat dot savu

ieguldijumu

2. Sniedziet paraugu nemsanas, uzglabasanas un transportésanas
pamatnostadnes [98,99].

3. Parliecinieties, ka laboratorijas testéSana un zinojumu sniegSana par
pretmikrobu jutibas datiem tiek ievérotas arstéSanas pamatnostadnes (tostarp
selektivaja zinoSana), un vajadzibas gadijuma ieklaujiet attiecigus komentarus par
datu interpreté$anu [31].



4. Parliecinieties, ka identificéSanas un pretmikrobu jutibas parbauzu rezultatus
pazino zalu izrakstitajiem, medicinas masam un antibiotiku parvaldibas grupai, jo
Tpasi attieciba uz kritiskiem rezultatiem (pieméram, asins kultGram) [98-100].

5. Parliecinieties, ka mikrobiologisko rezultatu parbaudi$ana un zino$ana atbilst
Eiropas un valsts standartiem (t. i., Eiropas Antimikrobialas uznémibas testéSanas
komiteja — EUCAST) [31].

6. Sniedziet datus par antibiotiku rezistenci slimnicas un nodalas [iment un zinojiet
par tendencém antibiotiku parraudzibas grupai un infekciju profilakses un kontroles
grupai [101].

7. Regulari apmaciet slimnicas specialistus, kuri izraksta zales, par antibiotiku
rezistenci un par atrajam un uz vietas veicamajam diagnostikas parbaudem [31,53].
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