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AMR leviku tõus

Loomatervis

Inimtervis

Keskkond



Seisuga 01.09.2021

Allikas: Overview report – Member States’ One Health National Action Plans against Antimicrobial Resistance - European Commission

https://health.ec.europa.eu/publications/overview-report-member-states-one-health-national-action-plans-against-antimicrobial-resistance_en


AMR juhtrühm

52%

Inimtervis
Sotsiaalministeerium, Terviseamet, Haridus-
ja Teadusministeerium, Ravimiamet, Tervise 
Arengu Instituut, Eesti Infektsioonhaiguste 
Selts, Eesti Proviisorapteekide Liit, TEHIK, 
Eesti Laborimeditsiini Ühing

24%

Loomatervis
Regionaal- ja Põllumajandusministeerium, 
Põllumajandus- ja Toiduamet, LABRIS, Eesti 
Loomaarstide Koda

24%

Keskkond
Kliimaministeerium, Eesti Vee-ettevõtete Liit, 
Keskkonnaamet, Eesti Keskkonnauuringute 
Keskus 



Ennetada AMR-i teket ja levikut inimestel, loomadel ja 

keskkonnas, säilitades ravimite vastutustundliku kasutamise 

kaudu toimiva ravi kättesaadavuse ja lähtudes põhimõttest 

„Üks tervis“

Eesti AMR ohjamise 
strateegia 2025-2030



Töötatakse välja täiendkoolitused
Tagatakse koordineeritud teavituskampaaniad 

ja teabematerjalid
Käsitletakse erinevates õppeastmetes ravimite 

vastutustundlikku kasutamise põhimõtteid

Suurendada teadlikkust 
antimikroobsest 
resistentsusest



Analüüsitakse juhiste ajakohasust ja 
rakendamist

Suurendatakse vaktsineerimisega hõlmatust
Tagatakse jätkusuutlik spetsialistide 

olemasolu

Tõhustada infektsioonide 
ennetamise meetmeid 



Lepitakse kokku andmete edastuse 
standardid

Töötatakse välja juhised vastavalt AwaRe ja 
AMEG klassifikatsioonile

Tagatakse ravimite kättesaadavus

Kasutada 
antimikroobseid ravimeid 

vastutustundlikult 



Vähendatakse ravimijääke nende 
tekkekohas

Lisatakse täiendavaid puhastusprotsesse
Suurendatakse töödeldud biolagunevate 

jäätmete kasutamist

Piirata ravimresistentsete 
mikroobide levikut 

keskkonda 



Lepitakse kokku andmete edastuse 
standardid

Lepitakse kokku keskkonna indikaatorid
Tagatakse häireolukordade tuvastamise 

süsteem

Tagada AMR-i seire ja 
järelevalve 



Kaardistatakse uuringute vajadused
Toetatakse tehnoloogilist innovatsiooni

Tagatakse infektsioonhaiguste diagnostika 
kättesaadavus ja kvaliteet

Suurendada investeeringuid 
teadusesse, diagnostikasse ja 

teistesse seotud valdkondadesse



Luuakse integreeritud AMR-i seire ja 
järelevalve korraldus

Ajakohastatakse õigusaktid
Strateegia rakendamist koordineerib ja hindab 

AMR juhtrühm
Soodustatakse rahvusvahelist koostööd

Tagada ühtne süsteem antimikroobse 
resistentsuse ohjamiseks ning tõhustada 
valdkondade ja rahvusvahelist koostööd



Loomatervise AMR 
tegevuskava

Tegevuskava on loodud, kuid 
tuleb hinnata selle vastavust 

esitletud tegevuste osas

Inimtervise AMR 
tegevuskava

Tegevuskava on 
väljatöötamisel, mida veab 
eest Terviseamet koostöös 

inimtervise juhtrühmaga

Olemasolevad arengukavad

Tegevused kajastatakse 
arengukavades nagu näiteks 
„Veemajanduskavad 2022–
2027“ ja „Riigi jäätmekava 

2023–2028“

Elluviimine



Tänan kuulamast!
maia-triin.kanarbik@sm.ee
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