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ELK tegevused 2024. a 
AMR kontekstis

• MAR24 – Restart (ELÜ > ELK)

• Uus nimi, uus põhikiri, uus struktuur

• Tänaseks 9 toimkonda – sealhulgas AMR toimkond

• APR24 - Praktiline AMR koolitus põllumeestele ja loomaarstidele

• 2 päeva ettekandeid ning grupitöid

• Loomaarstid/farmi töötajad ühiselt grupitöös > efektiivne formaat!

• JUL24 – ELK koondatud küsimused PTA-le antimikroobsete ravimite ja 
vaktsiinide kasutamise aruandluse kohta

• NOV24 – Veterinaarmeditsiin 2024 konverents

• Osalejaid 362 (232 loomaarsti)

• Suur huvi Rahvatervise koostöömaailma osas, kus kuulati LABRISe, 
Ravimiameti, PTA, teadlaste ja REM ettekandeid.



ELK roll AMR 
vähendamise 
tegevuskavas 2024-
2030

Teadlikkuse loomine, teabe 
levitamine 

• ELK on kogukond
• Toimivad infokanalid:

o Liikmetele kuukiri
o Loomaarstlik 

Ringvaade (ilmub 2x 
aastas)

o Meililist
• Koolitused

o Veterinaarmeditsiin 
konverents

KOMMUNIKATSIOON



1. Mis MINA sellest 
saan?

AMR

2. Mis teised teevad?

3. Kuidas mina saan seda 

teha?

Muudatuse juhtimine, 
kommunikatsioon



Muudatuse juhtimine, kommunikatsioon

1. „Mis mina sellest saan?“ > “miks on oluline?“

• Näide: AM-ravimite aruandluse esitamine põllumajandusloomadel

- Olukorrateadlikkus – STATISTIKA + VISUALISEERIMINE (arstile, omanikule ja 
juhtkonnale) 

- Toetused? Heaolu toetus > Vastutuse tunnetus

2. Mida teised teevad?

• AB- vähendamise edulood ning alternatiivsed tegevusvariandid

- Kolleegidelt Eestis (veterinaar- ja humaanmeditsiin)

- Põhjamaad, Taani (+ muu EU)

3. Kuidas mina saan seda teha?

• Preventiivne meditsiin

• Bioturvalisuse kava

• Karjatervise programm



ELK ja AMR

• Kõlakoja toimimiseks professiooni esindajad ELK-sse

• PTA, RePM, RA, 

• EMÜ, LABRIS, aretusühistud

• Ravimite hulgimüüjad, EPKK, piimatööstus, 

• Praktiseerivad arstid (sead, linnud, mäletsejad, 
väikeloom jt)

• Toimkonnas osalemiseks ei pea olema Koja liige



1. Mis mina sellest saan?

AMR

2. Mis teised teevad?

3. Kuidas mina saan seda 

teha? Arusaadav ja 
üheselt tõlgendatav 
regulatsioon



Ettepanekud

• Koostöös kommunikatsiooniplaani koostamine olemasolevate meetmete 
rakendamiseks

• Pilootprojekt AM-ravimite kasutamise andmete kogumiseks 
väikeloomakliinikutes

• Lemmik- ja põllumajandusloomade ravijuhiste koostamine

• AM-ravimite kasutamise visualiseerimine farmeritele ja võrdlev statistika

• AM-ravimite kasutamise aruandluse digitaalsete otselahenduste arendamine

• Veterinaarias puudub veel digiretsept, kuid selle kasutuselevõtt lihtsustaks ja 
toetaks AMR tegevuskava eesmärkide saavutamist

• Bioturvalisuse kavade ja karjatervise programmide edendamine



ELK visioon ja mission

Meie loome Eesti veterinaaria tulevikku!

• Nr. 1 esindusorgan, mille liige tahab iga professiooni esindaja 
olla.

• Nr. 1 erinevate instantside, huvigruppide ja maastiku liitja ja 
siduja

• Nr. 1 esindusorgan, kes kutsutakse alati läbirääkimistele kui 
kõige tähtsam veterinaaria osapool.

• Nr. 1 loomaarsti huvide kaitsja.

• Nr. 1 organisatsioon kelle arvamusega arvestatakse ja 
austatakse

• Nr. 1. Täiendõppes ja Hariduses koostöös EMÜ-ga



Kokkuvõte

•Rohkem professiooni esindajaid kõlakotta!

•Kommunikatsiooni plaan – ELK tajub võtmerolli -> 
loomaarstide teadlikkus -> loomaomanike teadlikkus

Üheskoos ühes suunas liikudes saavutame edu! (Nelly Oinus)
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