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Qui étes-vous ?

* 289 inscrits :
- Pharmaciens 116
- Médecins 114
. Cadres de santé/IDE 32
- Biologistes 16
- Autres 11

OU EXERCEZ VOUS ?

EMS + ville 3 secteurs

—

ES + EMS

EMS

D'OU VENEZ VOUS ?
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Site internet
- D
e Avis et conseils www.cratb-aura.fr
* Outils d’aide a la prescription | ’
* Se former et s’informer o

* Evenements

* Actualités

* Données régionales

* Campagne Antibiorésistance

Nombre de connexions en 2023 =42 547 (+ 25%)
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LES ACTUS DU CRATB

: La médecine Les établissements Les établissements
POUR: de ville O de santé m meédico-sociaux

ACTUALISATION DES REGLES DE BUA

oD &

Ces recommandations de bon usage des
antibiotiques pour les professionnels de
santé, patients et parents ont été
élaborées par ANSM en lien avec de
nombreuses société savantes, groupes et
associations en santé.

CALENDRIER DES VACCINATIONS 2024

o0 &

RESULTATS SPARES ET PRIMO

o0 &

Cette année, nous avons ajouté un
paragraphe d'indicateurs régionaux
proposés par le CPias et le CRAth ARA,
avec des objectifs a atteindre en 2025,
dans ces deux rapports de surveillance
de la consommation des antibiotiques
et des résistances bactériennes :

« en Ehpad en 2022 en région ARA

= en ES en 2022 en région ARA

httosfleratb-aura frl

JOURNEE ANNUELLE REGIONALE
2024

o0 &

La journée annuelle du bon usage des
antibiotiques aura lieu mardi 26
novembre & Llyon (Espaces Part-Dieu)
Marquez vos agendas !

D'autres informations suivront...

m({ Régiol S
7 sn- usage m tibiotiques / fntihl?éslstahce
* Riion m&mn&ﬂhﬁmﬂm “

Mardi 26 Novembre 2024 - Lyon

Espaces Part-Dieu
v,
|
|

» Les derniéres actualités

* Antibiorésistance chez I'animal :
impact sur Fhomme

« Epidérmie i Mycopk

quelles legons ?

« Antibiotiques sous-cutanés

"+ Allergies aux p-lactamines r 4
* Réle de I'IDE dans le BUA L

» Evaluation qualitative de
I'antibiothérapie : quelles pistes 7

* Recommandations endocardites \

CR{TBAS omed't cPias
e NLx "UFar

Nous vous attendons nombreux !

ol an

— ?" N

LES PNEUMONIES ATYPIQUES A
MYCOPLASMA PNEUMONIAE

(4 HAS &

La HAS publie une fiche de
recommandations de bonnes pratiques
sous la forme de réponses rapides.

INFECTIONS CUTANEES
BACTERIENNES EN MEDECINE
DE VILLE

&
Accédez au replay de ce webinaire

co-animé par le CRAtb et I'Assurance
Maladie.

INDICATEURS DE BON USAGE
DES ANTIBIOTIQUES EN EHPAD

Telschargor
L1$) 3,
10 indicateurs destinés a orienter les
actions de bon usage des antibiotiques
(BUA) et a lutter contre

I'antibiorésistance en EHPAD ont été
sélectionnés pour la région.

ANTIBIOTHERAPIE A MOINS DE
7 JOURS POUR LES INFECTIONS
RESPIRATOIRES

000 HAS &

Suite au premier recueil obligatoire
de cet indicateur en 2023 sur les
données 2022, I'HAS publie une
analyse détaillée des résultats.

N°2 - Juin 2024

RIFAMPICINE : CONDUITES A
TENIR DANS UN CONTEXTE DE
FORTES TENSIONS
D’APPROVISIONNEMENT

OQ omsm. T

Dans un contexte de pénurie de
rifampicine, 'ANSM publie des
recommandations pour chaque
indication.

DU - INFIRMIER EN
THERAPEUTIQUES ANTI-
INFECTIEUSES

Tékicharger
) &
L'évolution conjointe de la loi attribuant
de nouvelles prérogatives aux infirmiers
et infirmiéres, ainsi que des techniques
de thérapeutique anti-infectieuse
nécessite une spécialisation.
Ce diplome apporte les connaissances
et les compétences liées a la gestion
des traitements anti-infectieux
complexes.

CHECKLIST PARAMEDICALE DE
REEVALUATION DE
L'ANTIBIOTHERAPIE A 48-72H

@ &

Pour vous aider : une fiche de
réévaluation de I'antibiothérapie pour
les paramédicaux travaillant en Ehpad.

Ce bulletin est em.royé deux fois paran!
hésitez pas a vous inscrire pour le recevoir et d le diffuser!

O Webinaires en replay, animations... suivez notre chaine ! nYUIIII.IbE

10217 n

https://cratb-aura fr/

02/ 02
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Actions BUA en ville



Figure 1. Evolution des consommations et des prescriptions d’antibiotiques, France 2013-2023 '
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Carte 1. Cor ion d'antibioti: par région en 2023
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Carte 2. Prescription d'antibiotiques par région en 2023

Nombre de prescriptions/1000 hab/an
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uvergne - Rhone-Alpes Aglr ensemble, prat

Actions menées

CRATB&o

* Webinaires, courriers, échanges confraternels
* Diffusion guide infections courantes en
soins primaires

Se former et s'informer

Infographies, replay, quiz... 3 utiliser sans modération |

Acces rapides

 Action spécifique sur I'amox/ac. clav

’ o m Interventions des journées régionales
D u ree > 8 JO u rs ;\ Webinaires en replay
ASSOCiationS mét ronida20|e’ amOXiCilline . Infographies, flyers et capsules vidéos

* Cing indicateurs régionaux
Capsule vidéo / cartographie / document
complémentaire et diffusion (CPTS) e

des antibiotiques
en ville

Indicateurs

o A

- et FO"'] ‘rOl

-:"‘\I"'l“lﬂ

| Auvergne-Rhone-Alpes




CRATBCL Amox/ac. clav : prescriptions MG

Durée > 8 jours Associations
% 10 % 1
N = 2035
9 0,9
N = 18532
8 0,8
7 0,7
6 % PM d'une durée > 8j/ total des PM
[ 7’ 11 ‘ ‘ ’A‘ . .
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4 | . . -
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Source : DCGDR AuRA-CNAM
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Prescriptions/100 18
patients 15-65 ans

Prescriptions/1000 614
habitants/an
Durée > 7 jours 8,2%

AntibiotiquesIlU de 3
la femme

Co-prescription 8,4%

AINS

Indicateurs régionaux

21,8 21,9

708 735
8,7% 7,6%
3,5 4,2
8,7% 8,6%

Sources : DCGDR AuRA-CNAM, Géodes SpF

Cible 2025

<20

< 650

Acceptable < 10%
Optimal < 5%

>5

Acceptable < 10%
Optimal < 5%



CRATB&Ho : i
ATB&o LBM, pharmacies d’officine

« LBM L(w'qf—w
v’ Antibiogrammes ciblés sur les ECBU :

5 %M/r/'o;:r.q
37% en 2023
v'Surveillance de I'antibiorésistance (PRIMO) :
42,5% en 2022; 63% en 2023

 Pharmacies d’officine

Accompagnement pour les TROD et la prescription d’ATB pour les
angines et les cystites (webinaires avec URPS et OMEDIT)



C RAT B&io @ L ——

uvergne - Rhone-Alpes

Aglr ensemble, protéger chacun

TROD MG et pharmacies d’officine

50000
£ S
H2022 m2023 m2024 45085
45000 42482
40000
35000
30000
66% des MG
25000
21438
20000
15914
15000
10396
10000
5000
- 1208
0 I
TROD angines commandés par MG  TROD angines réalisés en pharmacie BU réalisées en pharmacie

*Données 1¢" semestre 2024
Source : CNAM, DCGDR AURA
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CRATBSD Evolution des consommations ATB en Ehpad

Carte 3. C tion d'antibioti dans les Ehpad sans PUI par région en 2023

4

Figure 5. Evolution des consommations en DDJ et des prescriptions d'antibiotiques dans les Ehpad
sans PUI, France 2015-2023
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uvergne - Rhdne-Alpes EN EHPAD

Actions menees s

des infections

* GT régional BUA Ehpad

* Diffusion guide BUA Ehpad

* Dix indicateurs retenus avec objectifs cibles :
8 antibiotiques, 2 résistances bactériennes

* Diffusion indicateurs :

document explicatif

capsule vidéo

transmission des données aux EMH et EMA

* Webinaire

En ville et en Ehpad

e & usage intéricur (P .

s antibiotiques en Ehpad :
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DDJ/1000 JH Indicateur 2 : DDJ/].OOO JH

40
A+150%
Cible 2025 A+10,0%
35 —
A+50%
o b 1
30 -t 0,0% I I I
V-50%
25 VvV -10,0%
V-150%
20 VvV -200%
Donnees par GHT
15
10

2022 ®2023 W (Cible 2025 Source : DCGDR AuRA-CNAM
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CRATB&o
% Indicateur 3 : durée > 7 jours

10
A+10,0%
9
=+ 0,0% 1
8
Vv -10,0%
7
V -20,0%
6 - 20,5%
Cible 2025 v -300%
5
V -40,0%
V -50,0%
’ Données par GHT

2022 ®2023 W (Cible 2025 Source : DCGDR AuRA-CNAM
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Indicateur 6 : FQ DDJ/1000 JH

DDJ/1000 JH
A+50,0%
4
A+40,0%
A+30,0%
3,5
’ A+20,0%
. A+10,0%
Cible 2025 ’ |
3 —t0,0% I I u
N
25 v -200%
v -300%
¥ -40,0%

Données par GHT

1,5

2022 ®2023 W (Cible 2025 Source : DCGDR AuRA-CNAM
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Indicateur 9 : E. coli R aux FQ, urines

+ 10,6%% Cible 2025

W 2022 m2023 mCible 2025 Source : PRIMO SpF
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U= Evolution de |a résistance d’E. coli

aux FQ, urines, données EHPAD LBM de ville

% 35

30,3

30
24,6 25,1
25

20

15

10

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Source : GEODES, SpF



CRATB&D Les 10 indicateurs Ehpad sans PUI
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indicatewr 1202|2023 | Objectif2025

@ Nombre de prescriptions d’antibiotiques /1000 JH 3,57 3,73 <3,5
@@Q\@ Nombre de DDJ d’antibiotiques/1000 JH 38,9 39,4 <35
55  Nombre de prescriptions > 7 jours/nombre total de prescriptions 7,3 5,8 <5
¥ de 8 antibiotiques

@‘;@ Infection urinaire de la femme : nombre de prescriptions de 2,2 2,7 >2,3

nitrofurantoine, fosfomycine-trométamol, pivmécillinam/nombre
de prescriptions de fluoroquinolones

@ R?tio amoxic.illine * ac. c!avulanique/fluotoquinolones, 0,97 1,02 >1,5
~ céphalosporines, macrolides et apparentés

*” DDI fluoroquinolones/1000 JH 3,2 2,7 <3

(~) DDJ ceftriaxone/1000 JH 1,8 1,9 <16
@ﬁl DDJ céfixime/1000 JH 1,7 1,54 <1,5

~ %d’E. coli urinaires R aux fluoroquinolones 16,9 18,7 <18

% d’E. coli urinaires R aux C3G 7,7 8,1 <8
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Actions BUA en ES
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wememm Evolution des consommations ATB en ES

Figure 1. Evolution entre 2012 et 2023 de la consommation globale d’antibiotiques,
en nombre de DDJ/1 000 JH. France, mission SPARES, données 2023

Annexe 2. Consommation globale régionale d’antibiotiques
+08% -07% 1.8% 36% . en DDJ/1 000 JH en établissement de santé. France, mission
350 28% 4% nationale SPARES, données 2023 (hors Nouvelle-Calédonie)

309 311 309 315 L, 23% 439% 04% -12% 49%

300

250

200

150

100

Nombre de DDJ/1 000 JH

50

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
N=1411 N=1488 N=1484 N=1447 N=1470 N=1622 N=1630 N=1734 N=1752 N=1717 N=1573 N=746*

Information importante — données 2023

Changement transitoire de méthodologie de recueil (données agrégées)

s Granularité des données moins fine que les années précédentes

= .. ® pUbllque - Composition de I'échantillon de répondants non comparable aux années précédentes
o o France

. ) Santeé

- Interprétation des données a réaliser avec prudence, notamment en matiére
d’évolution par rapport aux années précédentes.
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Ftablissements de sante

* Audit CAQES prescriptions daptomycine : 1295 prescriptions évaluées
en 2023

e Qutliers SPARES (avec le CPias)

* Webinaire ConsoRes (avec le CPias)

* Outil requéte Easily sur les prescriptions d’antibiotiques
e Outil de partage Nuage

* Formulaire TLE



CRATB(QI) https://cratb-aura.fr/campagne_antibioresistance/

" Des affiches et une vidéos dans les 3 secteurs de soins pour
s'informer

oA = _ cplde  CR{TB&- e o oS
ANTIBIORESISTANCE SOWTS 03108 T AERONE RIS

en ville

Antibiorésistance en ville Vidéo indicateurs ville Consommations et résistances en Etablissement de

eantd

CRATB&D Grand public
Projet "Happy Patient™” pour faciliter les echanges

patients/professionnels de santé, en ville ou en Ehpad

= QUELS SONT LES SYMPTOMES TYPIQUES D'UNE INFECTION URINAIRE?
|ru5 bactenes 4 !
e ast i \ . /
B Envie te ou Brulus ouleurs Présence de sang
r—— W e
v Y
d—— W .
—— W
—— Y

1570l

i{EEir[!i

v



CRTBC Qu’est-ce qui nous attend en 2025 ?

* Poursuite de I'action amox/ac.clav. (DRSM)
» Aide a la prescription des ATB en pathologie dentaire par les MG

* Ehpad : guide ATB (questionnaire utilisation, actualisation), guide de
prélevements microbiologiques, participation au GT national (PRIMO)

* Antibiogrammes ciblés

* Pertinence prescriptions pipéracilline/tazobactam (CAQES)
* Enquéte avis infectiologues/appels des MG (PRIMO)
 Collaboration avec le CPias sur les problématiques des SF

—> Et bien sQr...Ia prochaine JRA en novembre 2025 |
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TRIMETHOPRIME (DELPRIM®)
dans le traitement des infections urinaires

CR{TBSD

Version 1.0 - Novembre 2024
Contexte

Le triméthoprime seul est de nouveau disponible (DELPRIM® 300 mg, comprimé sécable) pour le
traitement des cystites et de certaines colonisations urinaires. Historiquement, le cotrimoxazole
(association triméthoprime, TMP, et sulfaméthoxazole, SMX) présentait un avantage sur le triméthoprime
seul (TMP), du fait d'une meilleure activité sur les souches TMP-résistantes mais TMP-SMX sensibles ;
actuellement de telles souches sont rares (< 5%)*2,

Taux de résistances de E. coli et K.

En accord avec les nouvelles recommandations, les laboratoires de pneumoniae, ECBU réalisés en

biologie médicale testent de plus en plus régulierement le TMP vilte en 2023 *
indépendamment de I'association TMP-SMX?. E coli K
Spectre d’activité : Enterobacterales, staphylocoques, entérocoques | TMP 25,0% 15,9%
(mais efficacité clinique incertaine sur ces derniers). Les souches de | TMP-SMX 22,0% 11,4%
Pseudomonas aeruginosa sont naturellement résistantes a cet Im: SP;;"‘S' les| 3 gog 3,3%

antibiotique.

L'avantage majeur du TMP sur le TMP-SMX est une moindre toxicité, I'essentiel des effets indésirables
graves de TMP-SMX étant dus a la composante sulfamidée. Par ailleurs, la durée de traitement courte limite
le risque de toxicité médullaire et cutanée.

Le taux de résistance actuel au TMP étant élevé'?, son usage ne peut se faire qu’en cas d'infection urinaire
documentée a bactérie sensible donc pas en traitement probabiliste.

Il faut obligatoirement que le TMP seul ait été testé et que la bactérie soit sensible pour pouvoir I'utiliser.
L’extrapolation a partir d’un test de sensibilité sur le TMP-SMX n’est pas possible.

Indications & Posologies

Les données d’efficacité sont insuffisantes dans les pyélonéphrites et les infections urinaires masculines.
Le TMP est donc actuellement réservé aux indications suivantes chez 'adulte et I'adolescente’* :

e Cystite a risque de complication de la femme

300mg par jour pendant 5 jours

e Cystite simple de la femme (en 3*™ intention aprés la fosfomycine/trométamol et le pivmécillinam)

300mg par jour pendant 3 jours

e Col tion urinaire gravidig

300mg par jour pendant 3 jours

e (Cystite gravidique (contre-indiqué au premier trimestre [10 SA])

300mg par jour pendant 3 jours

e Prophylaxie des cystites récidivantes (alternative de 1% intention ala
fosfomycine)

.

(contre-indiqué au premier trimestre [10 SA])

&

150 mg par jour le soir, en continu ou dans les 2h précédant ou suivant le rapport DFG entre 15 et
sexuel si cystites post coitales 30mL/min :

CH o 3 diminuer la dose de
* Colonisation urinaire avant geste urologique : 50%

300 mg par jour dans les 2 jours précédents le geste, puis a JO et a J1.

Interactions

Contre-indication : Méthotrexate, Pyriméthamine : risque cumulatif d’anémie mégaloblastique par
carence en B9, de néphrotoxicité, d’hépatotoxicité et de troubles digestifs (nausées, vomissements).

Répaglinide : augmentation des concentrations plasmatiques du répaglinide pouvant
étre responsable d’une augmentation ou d’une prolongation de I'effet hypoglycémiant.
> Suivi glycémique rapproché
Contre-indications

Hypersensibilité, y compris en cas d’antécédents d'allergie au TMP-SMX.

Insuffisance rénale sévéere (DFG < 15 mL/min) = la posologie doit étre diminuée de 50% si DFG entre 15 et
30mL/min.

Insuffisance hépatique sévére (absence de données de sécurité dans cette population) = TP < 50%.

Effets indésirables

Les principaux effets indésirables sont gastro-intestinaux (diarrhées, vomissements) et dermatologiques
(hypersensibilité, rash et photosensibilité). Ces derniers doivent étre prévenus par une protection solaire le
temps du traitement.
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CRATBSD  Actualités SPILF

* Recommandations a venir

e —

INFECTIOLOGIE.com

-%P\

Actualisation MAP FQ, PAC, pneumonie d’inhalation, IU masculines,
positionnement endocardites, modalités de perfusion, perfusion SC,

|OA sur matériel, ...

 Allergies ATB : recommandations ESCMID

* Groupe BUA
Séminaires

Journée des référents : déclinaison en région et/ou EMA

Autres formations (urgences, ...)



