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Sobre a resistência aos antimicrobianos

A resistência aos antimicrobianos (RAM) é a capacidade de um microrganismo sobreviver 
ou crescer apesar da presença de um agente antimicrobiano que normalmente inibiria ou 
mataria esse microrganismo.

A RAM é responsável por mais de 35 000 mortes por ano na UE/EEE.

A RAM também tem custos significativos, nomeadamente para os sistemas de saúde.

Em 2019, a Organização Mundial da Saúde (OMS) declarou a resistência aos 
antimicrobianos como uma das dez maiores ameaças à saúde pública a nível mundial que 
a humanidade enfrenta. Em julho de 2022, a Comissão e os Estados-Membros 
identificaram a RAM como uma das três principais ameaças para a saúde

https://health.ec.europa.eu/antimicrobial-resistance/eu-action-antimicrobial-resistance_pt 

https://health.ec.europa.eu/antimicrobial-resistance/eu-action-antimicrobial-resistance_pt


Manual de Boas Práticas  Utilização 
de Antimicrobianos em Animais 
Produtores de Géneros 
Alimentícios (DGAV, 2021)

• O documento destaca a complexidade da saúde 
animal como resultado da interação entre fatores 
genéticos, sistemas de produção, maneio, 
biossegurança, alimentação e interação técnico-
veterinária

• O uso de antimicrobianos deve seguir o princípio 
“o mínimo possível e tanto quanto necessário”, 
recorrendo a ferramentas como árvores de 
decisão e boas práticas de gestão, com o objetivo 
de reduzir o risco de resistência antimicrobiana e 
salvaguardar a saúde pública, o bem-estar animal e 
a sustentabilidade da produção.



“…abordagem holística em relação à gestão da saúde animal por parte do criador ..”

“ É recomendada uma abordagem e interação multidisciplinar, mas é necessária uma avaliação crítica do feedback. Encontrar o conjunto certo de decisões/balanço 
para uma exploração específica é o maior desafio que existe. Isto requer uma abordagem holística …”



Panóplia de 
sensores!



Do campo ao consumidor   
a digitalização, casos de 

estudo e aplicação



Termografia
Projeto Vitapec – Vitela e Vitelão da Elipec (2014-2016)



ACBRA (Revista Vida Rural, caderno Nutrição Bovinos de 
Carne, junho 2013)

Georreferenciação da parcela
e control analitico da 
quantidade e qualidade das 
pastagem
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dezembro

fevereiro

março

2017/ Georreferenciação e monitorização da produção de forragens
por Deteção Remota



Georreferenciação animal 
(2018)



12



Geocercas, comportamento e bem-estar animal
https://digitanimal.pt/

https://digitanimal.pt/


https://www.bosch-digital.com/ 

Automação e controlo no campo: pesagem Vs CC

https://www.bosch-digital.com/


Automação e controlo no campo: manga seletiva

http://www.pec-plus.com/?page_id=163 

http://www.pec-plus.com/?page_id=163


Livestock Management 
With Unmanned Aerial 
Vehicles • (Alanezi et al., 2022)



Animal tracking and behaviour (ensaio exploratório)

(georreferenciação + alarmistica = tomada de decisão (drone) 



Outras aplicações (controlo reprodutivo):
 

(Nagy, 2024)



(indoor) Precision 
Livestock Farm 
Management Software

Environmental control x 
animal welfare and 
health
https://www.usamsulei.pt/ 

https://www.usamsulei.pt/


AUTOMAÇÃO E CONTROLO AMBIENTAL EM PAVILHÕES

 Monitorização das condições ambientais:

1. Temperatura

2. Humidade

3. CO2

4. NH3

 Com a análise dos sensores é possível:

1. Otimizar o funcionamento de 
ventiladores/aquecimentos/motores de janelas e/ou 
coolings

I. Manter o mais estável as condições ambientais 
para a melhor resposta de performance dos 
animais

i. Curvas de funcionamento dos equipamentos 
com base numa curva de necessidades 
assente na idade dos animais



IoT nos pavilhões de produção para monitorização ambiental



1. Prevenção do stress térmico e suas consequências sanitárias
•O stress térmico é reconhecido como um fator predisponente a doenças, como mastites e 
distúrbios metabólicos, que muitas vezes levam ao uso de antibióticos.
•O estudo mostrou que, mesmo em clima quente (Alentejo), o uso de sistemas automáticos de 
ventilação e aspersão ativados por sensores de THI conseguiu manter o ambiente estável, 
minimizando os efeitos do calor sobre os animais.
•Conclusão: A mitigação eficaz do stress térmico ajuda a prevenir doenças e, por 
consequência, reduz a necessidade de tratamentos antimicrobianos.

2. Monitoramento em tempo real e tomada de decisão preventiva
•A tecnologia utilizada permitiu a recolha contínua e remota de dados ambientais, com 
integração à produção de leite e qualidade do leite (incluindo contagem de células somáticas - 
CCS).
•A CCS, associada a infeções intramamárias (como mastite), é um indicador chave da 
necessidade de antibióticos. O estudo observou uma estabilidade da CCS, mesmo durante 
períodos de maior carga térmica, sugerindo que o bom ambiente controlado teve efeito 
protetor.
•Conclusão: O uso de sensores permite uma gestão proativa e personalizada, reduzindo o risco 
de infeções e, portanto, a administração de antimicrobianos.

3. Promoção do bem-estar animal como estratégia preventiva
•O estudo reforça a ideia de que bem-estar animal e saúde estão intrinsecamente ligados.
•Animais em ambientes adequados, com conforto térmico e alimentação mantida (sem 
redução de ingestão de matéria seca), estão menos suscetíveis a infeções e recorrem menos a 
medicamentos.
•Conclusão: O uso de tecnologias digitais melhora o bem-estar e fortalece o conceito de One 
Health, reduzindo pressões que levam à resistência antimicrobiana.



Blockchain - Tecnologia de registo distribuído,  permanente e inviolável, através de mecanismos integrados que 

impedem entradas de transações não autorizadas e criam consistência na visualização compartilhada dessas 
transações. 

• Rastreabilidade do produto da produção  
às prateleiras do supermercado;

• Melhoria da segurança alimentar  
eliminando itens falsificados;

• Certificação do processo de produção.



Estratégias para Superar os Desafios

•Financiamento Publico: Incentivar o apoio publico à adoção de IoT pode reduzir os custos iniciais.

•Soluções de Gestão de Dados: Parcerias com prestadores de serviços que ofereçam armazenamento e 

análise de dados na nuvem podem simplificar a gestão da informação.

•Conectividade Híbrida: Combinar redes móveis, satélite e LPWAN (redes de baixa potência e longo 

alcance) pode melhorar a conectividade em áreas rurais.

•Design Robusto de Sensores: Investir em sensores de alta qualidade e durabilidade pode minimizar 

custos de manutenção e substituição.

•Otimização de Baterias: Explorar fontes de energia alternativas, como solar ou eólica, pode prolongar a 

vida útil das baterias.

•Medidas de Cibersegurança: Implementar protocolos de segurança robustos para proteger informações 

sensíveis.



Capacitação e sensibilização do 
agricultor!
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